Y I BERXKOAHD:

eI Uy HupekTop
n " 2023r.
MpuMepHoe UMKNUYHOE Mekto
Ans obpasoBaTenbHbIX yHpexaeHuit
CTOMoBbIX-A0roTOBOMHbIX Ha 2023rT.
BospactHas kateropus 7-11 net
1 Hegens
1 geHb
[ Muweskie Bewectea SHepretu- Butamunsi MuHepankHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBanue 6noga Macca Yrnesog Heckan Mg peuen- Cbopuuk
nopuuv | Benku, r | ¥upsr, r e :mﬂﬂw_m._.r_ Bl,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr wr | Pomr | Fe,mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
""MAKAPOHbI OTBAPHbIE C CLIPOM 200 13,9 14,6 48,4 3821 0,1 0,1 0,2 1,8 2443 201] 1724 1,6 444 1983
"XNEB PYXAHOWN 35 23 0,4 13,9 69,3 0,1 0 0 o 102| 165| 525 14| C6.p. C6.p.
""JAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 of 131 59 7.4 07| 627 1994
AWLA BAPEHBLIE 50 6,2 56 0.4 76,1 0 0 0,2 1| 248 54| 86,4 1,2 209 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 500 226 20,6 77,7 588,0 0,2 0,1 0,4 28| 2924 47,9 318,7 4,9
Obepn
""CYN KAPTO®ENBHLIA C ARLIOM 250 3,0 6,0 19,3 142,8 0,1 9,6 0,2 24| 355| 306] 795 1,4 60 1994
""KOTNETA ANMNETUTHAS 90r 90 57 8,7 12,6 151,3 0 0,1 0 24| 13,8 96| 415 08| 268 2011
""KALLA TPEYHEBARA PACCHIMYATAS 150 7.6 6,1 34,3 2231 0,2 0 0 42| 214| 1128] 1679 39| 463 1994
""'COYC KPACHbLIt OCHOBHOR 30 0,3 1,3 1,8 20,5 0 0,2 0,1 0,3 6.9 1.9 46 0| 528 2006
"XNEB PXXAHOMN 20 13 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9,4 30 08| cép. C6.p.
""YAWN C CAXAPOM 200/15 0 0 14,6 58,1 0 0 0 o 6,4 14 o 0| 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 755 17,9 22,3 90,5 635,4 0,3 9,9 0,3 93| 89,8 1657 3235 6,9
MongHuk

BbINEYHOE M3OENUE 60 36 54 20,2 1441 0 43 0 14| 209 88| 371 05| 685,687 1994
""COK 8 ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28| 389 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 260 4,6 5,6 40,4 230,1 0 8,3 0 1,4 34,9 16,8 511 33
Bcero 3a aeHe: 45,1 48,5 208,6 1453,5 05| 183 07| 13,5| #17,1| 2304 6933 151




2 neHb

_’ Muueskle BewecTea JHepreTu- Butamuusi MuHepaneHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HanmeHosanume 6nioga Macca FP— yeckan Mg peuen- CoopHik
nopumu  Benku, r | Hupel, r BLT :mﬂﬂM;m.«F Bi,mr| C,mr | A mr | E, mr | Ca, mr mr | Pamr | Fe,mr Typw | PEUENTYP
3aBTpak
""3ANEKAHKA U3 TBOPOTA 130/20 250 17,2 34,5 400,2 o} 0,3 0,1 05| 2507 36,2 2939 1,0 297 1994
""YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 10,9 54 7.4 0,7 627 1994
**XNEB NWEHNYHEIN 45 3.4 1,3 23,1 117,9 0 0 0 0 8,6 59| 293 0,5| C6.p. C6.p.
QPYKThI 90 1.4 0,5 18,3 83,8 0 3,6 (o} 0 6,5 34 227 0,5 338 2011
Wrtoro 3a npuem nuwm: 500 30,0 19,0 90,9 662,4 0 3,9 0,1 0,5 276,7 81,5 353,3 2,7
Oben
""lWW N3 CBEXXEW KANYCTHLI C KAPTO®ENEM 250 1,8 5,1 8,8 88,4 0 12,2 0,2 2,2 48,5 21,2 43,0 1.1 120 1984
ﬂ_._:O_w C ®UNE KYPbI 250 16,5 20,1 51,2 4526 0,2 23 0,3 49 244 38,8 109,1 1,0 422 1994
"XNEG PXXAHOWN 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9.4 30 08| C6.p. CB.p.
""HANMWUTOK N3 CBEXXUX ABNOK ¢ euT. C 200 0,1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 0.2 12,6 3,7 24 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuwu: 720 19,7 25,5 93,5 684,8 0,2 15,5 0,5 7.3 91,3 741| 184,55 3,4
MonAaHuk

""COK B ynakoske 200 1 0.2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
BLINEYHOE U3OENUE 50 37 3.2 312 168,3 0 0 of 08 121| 64| 385 06[%57 | o9
GPYKThI 120 1,4 0,5 18,3 83,8 0 36 0 0 6,5 34| 227 0,5] 338 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 370 6,1 3,9 69,7 338,1 0 7.6 0 0,6 32,6 48,4 73,2 3,9

Bcero 3a geub: 55,8 48,4 2541 1685,3 0,2 27,0 0,6 84| 400,6| 204,0( 611,0 10,0




3 OAeHb

MNuweBble BewecTa Jueprern- ButamuHsi MuHepankHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue onoga Macca Yrneeop, eckan Mg peuen- Goopmme
nopuuu | Benkw, r | Xupel, r BL, T :mﬂnwmd.r. B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr wr | Pimr [ Fe,mr Typhi peuenTyp
3aBTpak
""KALUA TPEYHEBAS PACCLIMNYATAS 150 7.6 6,1 34,3 2231 0,2 0 0 42 214| 1128 1679 3.9 463 1994
""TYNALW w3 dune kyps 100 14,0 20,9 4,9 263,7 0,1 2,1 0 4.4 11,5 51 15,5 0,4 401 1994
"XNEB PXXAHOW 50 33 0,6 19,8 99 0,1 0 o} 0 14,5 23,5 75 2 C6.p. Cé.p.
""HAMNTOK N3 CBEXXMX ABMNOK ¢ auT. C 200 0.1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 0,2 12,6 37 2,4 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuwm: 500 25,0 27,7 84,6 690,0 0,4 3,1 0 88| 600| 1451| 2608 6,8
Oben
""CYM KAPTO®E/NbHLIA C EOGEOBLIMY 250 8,7 7.0 23,0 188,7 0,3 57 0,2 46 48,6 39,6 95,6 2,4 138 1994
"KOTNETA PbIBHASA 90 12,1 76 13,4 169,4 0,1 0,2 o} 3.3 257 27,1] 157,8 1,2| 324 TTK 2006
"MOPE KAPTO®ENILHOE 150 3,2 55 21,4 1477 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1,2 472 2006
""XNEE PYKAHON 20 13 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 5,8 9.4 30 08| CG6.p. C6.p.
""YAI C CAXAPOM 200/15 0 0 14,6 58,1 0 0 0 0 6,4 1.4 0 0 627 1994
Wtoro 3a npuem nuwm: 725 25,3 20,3 80,3 603,5 06| 16,2 0,2 8,1| 128,0( 107,0| 3693 5,6
MonaHuk
"'COK B ynakoBke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KOHOWTEPCKOE W3OENUE 50 3.5 11,8 40,3 2793 0 1,6 0 0] 171 121 38,9 0,7
Wroro 3a npuem nuiu: 250 45 12,0 60,5 365,3 0 5,6 0 0 311 20,1 52,9 3,5
Bcero 3a geHb: 54,8 60,0 2254 1658,8 1,0 249 02| 169| 2191 272,2| 83,0 159




4 neHb

Muuessie Beuectea OHepreTu- ButamuHbi MuHepankHsle BewecTsa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue onopa Macea Yrresog Heckan Mg peuen- ChopHmk
nopunu | Benku, r | Xupsl, r . UeHHOCTL, | BY, mr | C,mr | A, mr | E, Mr Ca,mr| = | P,mr | Fe, mr TYpbI peuentyp
’ KKan
3aBTpak
"KALLUA MONTOYHASA XKUOKASA 25015 7.7 9.9 41,6 2867 02 0,7 0 0,8 1477 427 1727 0,9 149 1994
""KOMMNOT 13 U3KOMA c BuT. C 200 0,5 0,1 27 4 112,86 0 0 0 0 14,7 7.6 23,2 0,5 588 1994
""XNEB MWEHWYHbIN 50 3.8 1,5 25,7 131 0,1 (4] 0 0 9,5 6,5 32,5 0,5 Co.p. Co6.p.
WToro 3a npuem nuiwm; 505 12,0 11,5 94,7 530,3 0,3 0,7 0 08| 171,9 56,8 228,4 1,9
Oben
""PACCOIbHUK NEHUHIPALOCKWIA 250 2,6 5,6 16,8 127.8 0,1 8,7 0,2 2,3 324 26,0 58,6 1,2 129 1994
""KYPA (®WNE) 4/CYNA 5 12 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0] 0 288 2011
"WAPKOE MNO-AOMALUHEMY. n MOpK 180 25 6,9 20,1 152,6 0,1 10,1 0,2 29 23,0 288 71,8 1.4 394 1994
OrYPEL, CONEHbIRA 20 0,2 0 0,3 26 0 1 0 0 46 28 48 0,1 2008
""XNEB PXAHOW 30 2 04 11,9 59,4 0,1 0 0 0 87| 141 45 1,2| C6.p. C6.p.
""YAIA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0] 131 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nunuum: 700 8,7 13,9 64,1 416,2 0,3 17,8 0,4 52 81,8 77,6| 1876 4,6
MongHuk
""COK B ynaxoexe 200 1 0,2 20,2 86 o} 4 0 0 14 8 14 2.8 389 2011
BEINEYHOE W3OENWE 60 4.5 53 228 157.6 0 54 o] 1,3 246 10,2 48,4 0,8| 685,687 1994
PPYKThI 120 1,4 0,5 18,3 83,8 0 3,6 0 0 6,5 34 227 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 380 6,9 6,0 61,3 3274 0 13,0 0 13 45,1 52,2 85,1 41
Bcero 3a geHb: 27,6 31,4 220,1 12739 0,6 31,5 0,4 7,3| 298,8| 186,6| 501,1 10,6




5 neHb

7 Muwesbie BewecTea JHepreTy- ButamuHbi MuHepansHeie BewecTsa Ne
Mpuem nuww, HaumeHoBaHue Gnioga Macca Yrnesog sckan Mg peuen- CGopHuk
NMOpUMK | Benku, r | XKupsl, r UEHHOCTE, | B mr( C,mr | A, mMr | E, Mr Ca, mr ' | P,mr | Fe, mr peuenTyp
Bl,.¢ Kikan Mr TYPEI
3aBTpak
""MAKAPOHHLIE U3OENUSA OTBAPHLIE 150 5,5 4,9 35,2 207.0 0,1 0 0 1.2 14,3 V& 42,1 0.9 469 1994
"KOTNETA AMNETWUTHARA gor 90 57 8,7 12,6 151,3 0 0,1 0 2,4 13,8 9.6 41,5 0,8 268 2011
"XNEB PXAHOW 45 3 05 17.8 89,1 0,1 0 0 of 131 212] 675 18| cép. CG.p.
""YAWN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 o] 0 0 0 13,1 59 7.4 0.7 627 1984
Wroro 3a npuem nuwu: 500 14,4 14,1 80,6 507,9 0,2 0,1 0 3,6 54,3 44,4| 158,5 4,2
Obeg
""BOPL C KAMYCTOW 1 KAPTODENEM 250 1.8 50 127 103,4 0 8,1 02 23 494 24,3 46,8 1.3 110 1994
"EXXWKIN MACHBIE 110 8,9 55 9,9 126,4 0 1,1 0 08 17,8 16,5 88,2 1.3 284 1994
"'PUC OTBAPHOW 150 36 5,9 38,5 2217 0 0 0 0,3 9,6 243 74,2 0,5 304 2011
""XNEE PYXAHON 20 1,3 0.2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9,4 30 0,8] Cop. CB.p.
""YAW C CAXAPOM 20015 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 59 7.4 0,7 627 1984
Wtoro 3a npuem nuuu: 745 15,8 16,6 84,0 551,6 0 9,2 0,2 34 95,7 80,4 | 246,6 4,6
MongHuK

"COK B ynakosxe 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KonguTtepckoe uagenuve 60 5,1 15,2 40,2 3186,7 0 0.1 0 0,2 739 11,2 814 0,5 67 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 260 6,1 15,4 60,4 402,7 0 41 0 0,2 87,9 19,2 95,4 3,3

Bcero 3a feHs: 36,3 46,1 225,0 1462,2 0,2 13,4 0,2 7,2| 237,9( 144,0| 500,5 12,1




6 neHb

_’ Muuesbie BewecTsa JHepreTu- BuTtaMmuHbl MunepanbHble BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnroga Macea Yrneeog Heckad Mg peuen- CGopHux
NOPUMK | Benku, r | Xupsl, © UEHHOCT®, | BY, mr | C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ’ | P,Mr | Fe, mr peuenTyp
bl T KKan Mr TYPbI
3aBTpak
""KALLA MONIOYHAS MWOKAR 250/5 7.7 9,9 41,6 286,7 0,2 0,7 0 08| 147,7 427 1727 0,9 149 1994
"XNEB NWEHWUYHbIN 30 23 0,9 15,4 78,6 0 0 0 0 57 3,9 19,5 0,3| Cb.p C6.p.
""YAW C CAXAPOM 200/15 0 0 14,6 58,1 0 0 0 0 6,4 1,4 0 0 627 1994
Wroro 3a npuem nuwu: 500 10,0 10,8 71,6 423,4 0,2 0,7 0 08| 159,8 48,0 192,2 1,2
O6egn
""CYMN KAPTO®. C PbIBHbLIMU KOHCEPBAMMW 250/20 6,4 3,3 15,4 1172 0,1 7.6 0,2 1,5 29,7 248 57,9 1.1 131 1994
"'"TE®TENN C COYCOM 110 9.1 10,0 11,3 1727 0 1,3 0,1 2,0 21,4 16,1 88,2 1,4 847, 2002
"TIOPE KAPTO®ENLHOE 150 3.2 55 214 1477 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1,2 472 2006
""XIEB PXXAHOW 20 1,3 0.2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9.4 30 0,8| C6.p. C6.p.
""YAWN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 59 7.4 0.7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 765 20,2 19,0 71,0 537,7 0,3 19,2 0,3 3,7 1115 85,7 2694 5,2
MongHuk

""COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BEBINEYHOE WU3AENWE 60 3,5 3,0 291 159,2 0 11 0 0,9 11,9 6,7 33,1 0,8| 687,735 1994
WToro 3a npuem nuwm: 260 45 3,2 49,3 2452 0 51 0 09| 259| 147| 471 3,6

Bcero 3a geHb: 34,7 33,0 191,9 1206,3 0,5 25,0 0,3 54| 297,2| 1484 508,7 10,0




MTOIo No NPUMEPHOMY MEHIO

Muwessle BewecTBa SHepreTu- BurtamMuHbl MuvHepankHbie BewecTea
Vi o yeckas
Benku, r | Xupel, r UEHHOCTL, ( BY, mMr | C, Mr A, Mr E, mr Ca,mr | Mg, mr | P, mr Fe, mr
kI, I KKan

WToro 3a Beck nepuog 2543 267,4 13251 8740,0 3.0 140,1 2.4 58,7 1870,7| 11856 3497,6 73,7
Cpeatee sHayeHne 3a nepuog, 42,4 446 2209 1456,7 0,5 23,4 0,4 9,8 311,8 197.6 582,9 12,3
Conepxarue Benkos, xupos, yrneeonos B
MEHI0 3a nepuog B % OT KaNopuiHOGTK 1.8 27,5 60,9

CYMMAPHBIE OB BEMbI B0 NO NPUEMAM MULLIU (B FPAMMAX)

Bospacr gerten

3aBTpak

O6eg

Mongxuk

7-11 net

501

735

297




Dsomﬁon

2023r.

MpuMepHoe LMKNUYHOE MEeHIo
Ans oBpasoBarernbHbIX yYpexaeHUi
CTonoBbIX-A0roTOBOYHLIX Ha 2023rT.

BospactHas kaTeropus 7-11 net

YTBEPXIAIO:
AuvpekTop

@
o>

2 Hepens /M.m%hm.mwo\\
1 oeHb
Muweskble BewecTBa OHepreTu- ButamuHsl MunepansHile BelecTsa Ne
Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHKMe onoaa Macca Yrnesog, ancHan Mg peuen- CGopHux
nopuuu  Benku, r | Xupel, r UHHOCTL, | B mr [ C, mr | A, mr E, mr | Ca, mr ' | P,mr | Fe, mr peuenTyp
bl ¥ KKan mr TYPbI
3aBTpak
"'MAKAPOHbI OTBAPHbBIE C CLIPOM 200 13,4 14,2 47,0 370,3 0,1 0,1 0,2 1.7 2287 18,8 164,3 1,6 204 2011
m&:) BAPEHLIE 50 6,2 56 0,4 76,1 0 0 0,2 1 24,8 54 86,4 1,2 209 2011
"XINEB PXXAHOM 40 2,6 05 15,8 79,2 0,1 0 0 ol 118| 188 60 1,6 Co.p. C6.p.
""YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wrtoro 3a npuem nuwm: 505 22,4 20,3 78,2 586,1 0,2 0,1 0,4 27| 2782 48,9| 3181 51
Obepn
""CYMN KAPTO®ENLHLIN C KPYNON 250 4,6 4,2 25,6 158,8 0,1 8,3 0,2 1,4 34,0 33,0 80,4 1,2 101 2011
"IYAALW vz une kypbr 80 11,2 16,6 3,9 211,2 0,1 1,7 0 3.5 9,3 41 124 02| 401 1994
"PUC OTBAPHOW 150 36 5,9 38,5 2217 0 0 0 0,3 9,6 24,3 74,2 0,5 304 2011
"“"XNEB PKAHOR 20 1,3 02 7.9 39,6 0 0 0 0 5,8 9.4 30 08| C6.p. C6.p.
""YAI C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nnwm: 715 20,9 26,9 90,9 691,8 0,2 10,0 0,2 5,2 71,8 76,7| 204,4 3,4
NongHuk
""COK 8 ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 ] 0 14 8 14 28 389 2011
Brineunoe uagenve 60 4.5 53 22,8 157.6 o] 5.4 0 1,3 246 10,2 48,4 0,8 685,687 1994
Wroro 3a npuem nuwu: 260 5,5 5,5 43,0 243,6 0 9,4 0 1,3 38,6 18,2 62,4 3,6
Bcero 3a geHb: 48,8 52,7 2121 1521,5 04 195 0,6 9,2| 383,6| 143,8| 584,9| 12,1




2 OeHb

Muwessie BewecTsa Sueprety- Butamutbi MwuHepansHele BewecTea Ne
Mpwvem nuwu, HaumeHoBaHKue Gnoga Macca Yrnesop Hechan Mg peuen- nmov_._:_ﬁ
NOpUMK | Beniku, r | XKupbl, r UEHHOCTL, | B, mr | C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr * | P,mr | Fe, mr peuenTyp
bl T KKan Mr ._-<—U—U_
3aBTpak
“KALLUA FPEYHEBAS PACCHINYATASA 150 76 6,1 343 2231 0,2 0 0 4,2 21,4| 112,8| 1679 39 463 1994
""KOTNETA AMNMETUTHAA 90 5,7 8,7 12,6 151,3 0 0,1 o] 2,4 13,8 9,6 41,5 0,8 268 2011
"'COYC KPACHbIA OCHOBHOMN 30 03 1,3 1,8 20,5 0 02 0,1 0,3 6,9 1,9 46 o| 528 2006
"XJIEE PXXAHOMN 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 5,8 9.4 30 08| C6.p. CB.p.
"UYAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 10,9 54 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 505 15,1 16,3 71,6 495,0 0,2 0,3 0,1 69| 588 1391| 2514 6,2
Obep
""PACCOJbHWK NEHWUHIPAOCKMIA 250 2,2 53 16,8 123,3 0,1 6,7 0.2 23 32,4 26,0 58,6 1.2 129 1994
"MWAPKOE MNO-O0MALLHEMY 250 18,8 16,6 27,4 335,3 0,3 14,1 0 39 36,7 536| 2227 3.6 394 1994
"“XNEB PXXAHOWN 20 13 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 5.8 94 30 08| C6.p. C6.p.
"YAIN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 07 627 1984
Wroro 3a npuem nuuwm: 735 22,5 221 67,1 558,7 0,4 20,8 0,2 6,2 88,0 94,9| 318,7 6,3
MongHuk
"COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHpuTtepckoe usgenve 60 45 13,0 34,4 271,2 0 0 0 0,2 63,7 9.6 69,8 04 67 2012
WUtoro 3a npuem nuiym: 260 55 13,2 54,6 357,2 0 4 0 02| 77,7 176] 838 3,2
Bcero 3a flet: 43,1 51,6 193,3 1410,9 06| 251 03| 13,3| 2245| 251,6| 653,9| 157




3 neHb

MuieBkle BewecTea SHepreTu- BuramuHbl MuHepanbHbIe BelecTea Ne
Mpuem nuM, HaumeHosaHue Brioga Harcs Yrnesog Heckan Mg peuen- CBopHuK
nopuwnu | Benku, r | Xupsl, r B, T :m___ﬂ”M“qr_ B1l,mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr mr | Pamr | Fe,mr Typhi peuenTtyp
3aBTpak

THOPE KAPTO®ENBHOE 150 3.2 55 214 1477 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,56 85,9 1,2 472 2006
"KOTNETA PbIBHAA 90 12,1 7,6 13,4 169,4 0,1 0,2 0 33| 257 271 157.8 1,2|324 TTK 2006
OrYPEL, COJEHBLIN 30 0,2 0 0,5 3,9 0 1,5 0 Q 6,9 42 7.2 0,2 2008
"XNEB PYXAHOWN 30 2 04 11,9 59,4 0,1 0 0 0 87| 141 45 1,2| C6.p. C6.p.
"KOMMNOT ceut. C 200 0,5 0,1 27.4 112,6 0 0 0 0 14,7 7.6 232 05 588 1984
Wroro 3a npuem nuumm: 500 18,0 136 74,6 493,0 04| 12,0 0 35| 97,5 825 319,1 43

QOben
"L U3 CBEXXEW KAMYCThI C KAPTO®ENEM 250 3.0 6,1 8.8 101,7 0 12,2 0,2 22 48,5 21,2 43,0 11 120 1994
"MEYEHb KYPUHASA MNO-CTPOrAHOBCKW 110 17,8 14,3 42 2245 0,3 10,2 7.7 3.4 255 6,2 23,8 0,8 | 748/1044 2002
""MAKAPOHHBIE M3OENNA OTBAPHLIE 150 5,5 4,9 35,2 2070 0,1 0 ] 1,2 14,3 7.7 421 0,9 469 1994
“XNEB PXKAHOW 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9.4 30 0,8 Co.p. Co6.p.
""HAMWTOK U3 CBEXXUX ABNOK ¢ BuT. C 200 0,1 0,1 256 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3,7 24 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuum: 730 21,7 25,6 81,7 677,0 0,4 23,4 7,9 7,0 1086,7 48,2 141,3 41
MonaHuk

""COK B ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 o] 0 14 8 14 28 389 2011
Bbineunoe uapenve 50 7.4 51 18,0 1514 0 28| 2372 0,9 10,8 8,7 89,9 1,7 1091 1983
DPYKThI 100 11 04 15,3 69,8 0 3 0 0 54 28,4 18,9 0,5 338 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 350 9,5 57 53,5 307,2 0 98| 237,2 09| 303 451 122,8 5,0
Bcero 3a feHb: 552 44,9 209,8 1477,2 08| 452 2451| 11,4| 2345 1758 583,2] 13,4




4 neHb

MuweBkble BewecTBa JHepreTun- ButamuHbi MuHepanbHele BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHosauve Gnoga Macca Yrnesog, weckan Mg peuen- Coopumk
nopuuu | Benku, r | ¥upeol, r i, T :mﬂﬂw_m?. Bi,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr z-.. P, mr | Fe, mr TypbI peuentyp
3aBTpak
""KALUA MONOYHARA XKINOKAA 250/5 7.7 9,9 416 286,7 0,2 0,7 0 0,8| 1477 42,7 1727 0,9 149 1994
""XNEB NWEHWYHBIN 50 3.8 1,5 257 131 0,1 0 0 0 9,5 65 325 0,5 C6.p. C6.p.
""KOMMOT c But. C 200 0,2 0,2 271 1111 0 1.6 0 0,3 13,2 4.4 4 0,8 585 1994
Wroro 3a npuem nuwgm: 505 11,7 11,6 94,4 528,8 0,3 2,3 0 1,1 1704 53,6 | 209,2 2,2
O6en
"'CYMN KAPTO®ENbHbLIA C BOBOBLIMA 250/5 8,4 6,7 23,0 185,0 03 5,6 0,2 4.6 48,6 39,6 95,6 2.4 138 1994
KALLA TPEYHEBASA PACCLINYATAA 150 3.6 4.6 37,7 206 0,03 0 0,03 03 1" 26 78 0,6 323 2008
"TE®TENN C COYCOM 110 g1 10,0 1,3 172,7 0 1,3 0,1 2,0 214 16,1 88,2 1.4 847, 2002
"XNEB PXKAHOW 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 94 30 08| Cb6.p. Co.p.
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwu: 750 22,6 21,5 94,9 663,8 0,33 6,9 0,33 6,9 99,9 97,0| 299,2 5,9
Mongnuk
"COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 o} o 14 8 14 2,8 389 2011
KonauTepckoe uagenue 60 7.3 15,9 464 357,9 0,1 0,2 0 02| 1181] 17.9] 116,8 0,7 24 2012
Wroro 3a npuem nuim: 260 8,3 16,1 66,6 443,9 0,1 4,2 0 0,2 1321 259( 130,8 3,5
Bcero 3a peHb: 42,6 49,2 2559 1636,5 0,73 13,4 0,33 8,2 4024 176,5| 639,2 11,6




5 neHb

MNuwesble BewecTea SHepreTu- Buramutil MuHepankHele BewecTsa Ne
Mprem nuwm, HaumeHoranwe Gnoga Macca Yrneson Heckan Mg peuen- Coapuuk
NMOPUMH | Benku, r | Xupbl, 1 UEHHOCTL, | B, mr [ C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ' | P,mr | Fe, mr peuenTtyp
bl, T KKan Mr TYPbI
3aBTpak
""KAMYCTA TYWEHAA 150 3,5 52 15,0 1229 0,1 31,8 0,1 23 83,4 28,7 57,3 1 482 1994
"'KOTNETA MACHASA 90 8,9 12,4 13,8 2024 0 0,6 0 29 18,4 11,9 48,9 1,1 268 2011
"XNEB PYKAHOW 45 3 0,5 17,8 89,1 0,1 0 0 of 131 212| 875 18| C6.p. C6.p.
""YAW C CAXAPOM 20015 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 59 74 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 500 15,6 18,1 61,6 4749 0,2 32,4 0,1 52| 128,0 67,7 181, 53
Oben
""BOPLU C KAMYCTOWN N KAPTO®ENEM 250 3,0 6,0 12,7 116,7 0 8,1 02 23 494 243 46,8 1,3 110 1994
""KYPA (®WUNE) I/CYNA 5 1,2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
""MAKAPOHHBIE U3OENNS OTBAPHLIE 150 5.5 4.9 35,2 2070 0,1 0 0 1,2 14,3 7.7 421 0,9 469 1994
BEOCTPOTAB U3 ©UNE KYPbI 80 11,3 16,6 3,2 214,8 0,1 0,8 0 2,7 16,5 27 11,1 0 245 2011
""XJIEE PYAHOW 30 2 0,4 11,9 59,4 0,1 0 0 0 8,7 14,1 45 1,2] C6.p. Cb.p.
""HAMUTOK U3 LUMNOBHWKA c BuT. C 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0 80 0,2 0,8 19,3 49 31 0,5 773 1994
Wrtoro 3a npuem nuwm: 715 23,7 29,2 91,8 743,7 03| 88,9 0,4 7,0| 1082| 53,7 148,1 3,9
MongHuk
"COK 8 ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BhinevyHoe uagenue 50 7.8 51 18,2 156,0 0,1 3,7] 1353 0,5 11,2 8,7 98,4 1,8 1081 1983
OPYKThI 100 1.1 0,4 16,3 69,8 0 3 0 0 54 284 18,8 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 350 9,9 57 53,7 311,8 0,1 10,7 1353 0,5 30,6 451 131,3 51
Bcero 3a AeHb: 49,2 53,0 207,1 1530,4 0,6 132,0(1353,5 12,7 266,8| 166,5| 460,5 14,3




6 AeHb

MuuwesBble BewecTea 3HepreTu- ButamuHbl MwuHepanbHble BewecTea Ne
Mpuem nuwwy, HaumeHosaKme Grmoaa Macca Yneson Yeckas Mg peuen- COOopHHK
NoOpPUMK | Benku, r | Wupsl, r UEHHOCTb, | BY, mr| C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr > | P,mr | Fe, Mr peuenTtyp
Bl F KKan mr TYPbI
3aBTpak
""KALLA MOMOYHAA XUOKAA 250/5 T 89 41,5 277,0 0,2 0,7 0 08| 1475 427 1724 0,9 149 1994
"XNEBG MNWEHWYHbIA 50 3.8 1.5 257 131 0,1 0 0 0 8,5 6,5 32,5 0,5 C6.p. C6.p.
""KAKAO C MONOKOM 200 38 3.7 24 4 148,9 0 0,5 0 of 1115 27,5 95,6 0,9 642 1994
Wtoro 3a npuem num: 505 15,3 14,1 91,6 554,9 0,3 1,2 0 08| 2685| 76,7 3005 2,3
Obeg
"CYN KAPTO®ENBHbLIA C m_u___.__O_s 250 3,0 6,0 19,3 1428 0,1 9,6 0,2 2,4 355 30,6 79,5 1,4 60 1994
"MNOB C ®UNE KYPhI 180 10,6 13,6 38,6 319,5 0 1,6 0,2 3,6 18,2 30,0 82,0 0,9 422 1994
"XNEB PXXAHON 55 3.6 07 21,8 108,9 0,1 0 0 0 16| 259| 825 21| C6.p. C6.p.
"YAA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 59 74 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuuu: 700 17,4 20,3 94,7 631,7 0,2 11,2 0,4 6,0 82,8 924 2514 51
MongHuk
"COK B ynakosxe 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
Konputepckoe uapenve 60 4.5 13,0 34,4 271.2 0 0 (o} 0,2 63,7 96 69,8 0.4 67 2012
WUroro 3a npuem nuwm: 260 55 13,2 54,6 357,2 0 4 0 0,2 77,7 17,6 83,8 3,2
Bcero 3a geHb: 38,2 47,6 240,9 1543,8 0,5 16,4 0,4 7,0 429,0( 186,7| 6357 10,6




UTOIo rno rNPUMEPHOMY MEHIKO

MuweBkle BelecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbeHbie BellecTBa
Uroro yeckan
Benku, r | Xupsi, r Yrmeson UEHHOCTb, | B, mr | C, mr A, Mr E, mr Ca, mr | Mg, mr | P, Mr Fe, mr
bl T KKkan

Wroro za Beck nepuog, 2771 299,0 13191 9120,3 3,6 2516| 1600,2 61,8| 19458| 1100,9| 35574 77,7
CpepHee 3HayeHue 3a nepuog 46,2 49,8 219,9 1520,1 0,61 41,9 266,71 10,3 3243 183,5 5929 13,0
CopepxaHue Genkos, }1pos, yrneBo/oB B
MEHI0 3a nepuog B % OT KanopuitHocTy 122 29,5 96,3

CYMMAPHbBIE OB BEMbI BJ1tO[ MO NMPUEMAM MULLMX (B TPAMMAX)

Bospact peteit

3aBTpak

O6ep

MonaHuk

7-11 ner

503

724

290




COIMACOBAHOQ:
OwvpekTop

2023r.

lMpuMepHoe LMKNUYHOE MEHIO
nns o6pasoBaTenbHbIX YUPEXOeHWA
CTONOBLIX-A0roTOBOYHLIX Ha 2023rT.
BospactHasn kateropua 7-11 net

YTBEPXKOALD:
[upexTop

3 Hepens
1 oeHb
Mnwesbie BewecTsa SHepreTu- ButamuHii MunepankHele BellecTsa Ne
Mpuem num, HaumeHoBaHue bnioaa Maeca Yrneeoq ecem Mg peuen- CoopmmK
NopuMn | Benku, r | Xupsl, bl T nm__“”w“?. B1,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr _sq. P, mr | Fe, Mr Typbi peuenTyp
3aBTpak
""MAKAPOHbLI OTBAPHLIE C CbIPOM 200 13,9 14,6 48,4 3821 01 01 0.2 18] 2443 20,11 1724 1,6 444 1983
"XJEB PXXAHOW 35 23 0,4 13,9 69,3 0.1 0 0 ol 102| 165| 52,5 14| C6.p. C6.p.
""YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 80,5 0 0 0 of 131 5.9 7.4 07| 627 1994
mSEy BAPEHbIE 50 6,2 5,6 0,4 76,1 0 0 0,2 1 24,8 54 86,4 1,2 209 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 500 226 20,6 77,7 588,0 0,2 0,1 0,4 28| 2924| 479| 318,77 4,9
Oben
"PACCONbHNK NEHUHIPALCKAN 250/5 34 6,3 16,8 136,6 0,1 8,7 0,2 2,3 32,4 26,0 58,6 1.2 129 1994
“rMnoBs 180 13,0 12,3 38,6 317.0 0 1,3 02 35| 222 a394| 1578 20 422 1994
"XJEB PXXAHOW 40 26 0,5 15,8 79,2 01 0 0 0 11,6 18,8 60 1,6 CB.p. Co.p.
YA C CAXAPOM 210/15 0,2 0 15,8 63,7 0 0 0 ol 139 6,2 8,2 08| 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 700 19,2 19,1 87,0 596,5 0,2 8,0 0,4 58 80,1 90,4| 284,6 5,6
MongHuk
""COK B ynakoske 200 1 0.2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
BbinevyHoe wagenve 50 53 6,6 18,0 161,6 0 0 0,1 1,5 17,8 6,6 60,2 0,8| 685687 1994
OPYKThbI 100 11 0,4 15,3 69,8 0 3 0 0 54 28,4 18,9 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwwm: 350 7.4 7.2 53,5 307,4 0 7 0,1 1,5 37,2 43,0 93,1 4,1
Bcero 3a feHb: 49,2 46,9 218,2 1491,9 04| 151 09| 10| 409,7| 181,3| 6964 14,6




2 neHb

MuweBkble BewjecTea JHepreTu- ButamuHbI MuHepankHble BeuecTsa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnroga Magca Yrneeopq Jecxan Mg peuen- COopHmx
nopuunu | Genku, r | Xupsl, r UeHHOCTh, | B4, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ' | P, mr | Fe, mr peuentyp
bl, T KKan mr TYpbI
3aBTpak
""3ANEKAHKA U3 TBOPOTA 130/20 25,0 17,2 34,5 400,0 0 0,3 0,1 05| 2536 36,4 2843 1,0 297 1994
“"XNEB NIWEHWYHbLIA 45 3,4 1,3 23,1 117,9 0 0 0 0 8,6 58| 2903 0,5/ C6p. C6.p.
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
ABNOKC 90 04 0,4 8,8 42,3 0 9 0 06| 144 7.2 9.9 ] 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 500 29,0 18,9 81,4 620,7 0 9,3 0,1 1,1 2897 554 3409 4,2
O6Gep
""CYN KAPTO®ESbHLIA C BEPMULLENLIO 250/5 4,0 6.3 20,2 153,3 0,1 6,6 0,2 25| 338 244] 590 12| 130 1994
"WAPKOE MO-A0OMALIHEMY 180 11,7 11,4 20,1 229,8 01| 10,1 0,2 29| 27,0| 383] 1475 25| 394 1994
OrYPEL| COMNEHLIA 25 0,2 0 0,4 3,3 0 1,3 0 0 5,8 3,5 6 0,2 2008
"XJEB PYXAHOW 40 2,6 0,5 15,8 79,2 0,1 0 0 ol 16| 188 60 16| CB.p. C6.p.
""HAMWUTOK U3 CBEXXUX ABJOK ¢ sut. C 200 0,1 0,1 256 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3,7 24 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuwu: 700 18,6 18,3 82,1 569,8 0,3 19,0 0,4 5,6 90,8 88,7| 275,0 6,0
MonaHuk
""COK B ynakoBke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
Konaurepckoe usaenue 60 4,0 14,3 48,2 3354 0 1,9 0 0 20,5 14,6 46,8 0,9
WUroro 3a npuem nuwm: 260 5,0 14,5 68,4 421,4 0 5,9 0 0 34,5 22,6 60,8 3,7
Bcero 3a feHb: 52,6 51,7 231,9 1611,9 03| 34,2 0,5 6,7| 4150| 166,7| 676,7] 13,9




3 geHb

Muueskle BellecTBa JxepreTu- BuTamMuHBI MuHepanbHble BellecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa WMacca Yrnesog Hech Mg peuen- GoapR
nopumu | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTB, | B mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr * | P,mr | Fe, Mr peuenTtyp
bl, I KKan Mr TYpbI!
3aeTpak
"KALLA MONIOYHAR XWUOKAR 250/5 9.1 7.7 43,3 2797 02| 08 of o1] 1548 418| 2087] 21| 548 2002
"XNEB NWEHWNYHEIN 50 38 1,5 257 131 0,1 0 0 0 9,5 6,5 325 0,5 Co.p. C6.p.
"HAMWATOK ceur. C 200 0,1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 0,2 12,6 37 24 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuwwm: 505 13,0 9,3 94,6 514,9 0,3 1,6 0 0,3| 176,7| 520] 2436 3,1
Oben
"BOPLL C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM 250/5 3,0 6,0 12,7 116,7 0 8,1 0,2 23 49 4 24,3 46,8 1,3 110 1994
""MAKAPOHHBIE W3OENWUA OTBAPHBLIE 150 55 4.9 35,2 207.0 0,1 0 0 1,2 14,3 7.7 421 0,9 469 1994
"KOTNETA MACHAA 90 57 87 12,6 161,3 0 01 0 24 13,8 9,6 41,5 0.8 268 2011
"XNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 7.9 39,6 Q o 0 0 58 94 30 08| CcB&p. C6.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 o] 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 07 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 730 15,7 19,8 83,4 575,1 0,1 8,2 0,2 59 96,4 56,9| 167,8 4,5
MonaHuk
"'COK 8 ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2.8 389 2011
BeinevuHoe usgenue 50 35 4.1 17,7 122,0 0 2,2 0,1 1,0 26,5 7.9 37,0 0,6 | 687,735 1994
GOPYKThbI 100 1.1 04 15,3 69,8 0 3 0 0 54 28,4 18,9 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nuwum: 350 56 4,7 53,2 2778 0 9,2 0,1 1,0 459 44,3 69,9 3,9
Bcero 3a geHb: 34,3 33,8 231,2 1367,8 0,4 19,0 0,3 7.2 319,0( 153,2( 481,33 11,5




4 neHb

_l Muuwessble BewecTsa OHepreTu- Butamunbi MuHepankHbie BelecTea No
Mpuem nuwm, HaumerHosaume 6noga Mbcea Yrnesog eowan Mg peuen- Chopie
NOPUMHK | Benku, r | Xupbl, r UEHHOCTL, | B1, mr | C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ' | Pymr | Fe, mr peuentyp
bl Kkan Mr TYphI
3aBTpak
"'MNOB C ®WUNE KYPb| 250 16,5 20,1 51,2 4526 0,2 23 0,3 49| 244| 398| 1091 1,0 422 1994
"XNEB PXKAHOW 35 23 0,4 13,9 69,3 0,1 0 0 ol 102 165 525 14| Cco.p. C6.p.
""YAW C CAXAPOM 20015 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13:1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 500 19,0 20,5 80,1 5824 0,3 2,3 0,3 4,9 47,7 62,2| 169,0 3,1
OGep
| "Lyt U3 CBEKEM KAMYCTbI C KAPTOGENEM 250/5 3,0 6.1 88 101,7 o 122 o0z2[ 22[ 485 =212 430] 14| 120 1994
"UbINNEHOK OTBAPHOW NOPLUKWOH 80 18,5 15,9 0,2 218,6 0.1 0,9 0,1 03 18,4 18,11 149,0 1,2 439 1994
""KAMYCTA TYLWEHAA 150 3,5 5.2 15,0 122,98 0,1 31,8 0,1 23 83,4 287 57,3 1.7 482 1994
""XNEB PXKAHOW 30 2 0,4 11,9 59,4 0,1 0 0 0 87| 141 45 12| C6.p. C6.p.
"HAMUTOK U3 WWNOBHWKA ¢ Bur. C 200 0,7 0,3 28,8 132,5 0 80 0,2 0,8 19,3 4.9 3.1 0,5 773 1994
Wroro 3a npuem nuum: 715 21,7 27,9 64,7 635,1 0,3| 1249 0,6 56| 178,3| 87,0 2974 5,7
MongHuk

""COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
Koxgutepcroe nagenve 60 3,2 11,3 354 256,56 0 0 0,1 09 44 .4 73 58,0 0,5 36 2012
Wroro 3a npuvem nuwm:; 260 4,2 11,5 55,6 3425 0 4 0,1 0,9 58,4 15,3 72,0 33

Bcero 3a geHb: 50,9 59,9 200,4 1560,0 06| 131,2 1,0 11,4| 2844 164,5| 5384 121




5 neHb

Muuwessbie BewecTsa 3HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHWe bnoga Macca Yrneeoq b Mg peuen- Coopx
NOPUUK | Benku, r | Xupbl, r b, :m___.ﬂmm._.r. B1,mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ;q. P, mr | Fe, Mr TypLI peuenTyp
3aBTpak
""KALUA MONOYHASA YKMAOKARA 250/5 6,2 7.9 33,2 228,8 0,1 0,5 0 07| 1180 34,0 138,0 0,8 149 1994
"XNEB NWEHWYHbIA 50 3,8 1.5 257 131 0,1 o} 0 V] 9,5 6,5 32,5 0,5 C6.p. C6.p.
"KAKAO C MOJTIOKOM 200 3,8 3,7 244 146,9 0 0,5 0 o 111,85 27,5 95,6 0,9 642 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 505 13,8 13,1 83,3 506,7 0,2 1,0 0 0,7| 239,0 68,0 266,1 2,2
Obep
""CYM KAPTO®ESIbHbIA C PbIBHLIMA KOHCEPBAMM 250/20 3,0 6,0 19,3 142,8 0,1 9,6 0,2 24 35,5 30,6 79,5 1.4 60 1994
"KOTNETA MACHASA 90 8,9 12,4 13,8 2024 0 0,6 6] 2,9 18,4 11,9 48,9 1,1 268 2011
""PAT'Y OBOWHOE 150 2,7 6,1 19,2 1448 0,1 14,8 0,3 27 40,7 32,5 71,0 1.5 344 2011
"XNEB PYXAHOWN 20 1,3 0.2 7.9 39,6 0 0 0 0 5,8 9.4 30 08| C6.p. C6.p.
"KOMMOT c8ut. C 200 05 0,1 274 112,6 0 0 0 0 14,7 7.6 23,2 0,5 588 1994
Wroro 3a npuem nuwn: 730 16,4 24,8 87,6 642,2 0,2 25,0 0,5 8,0| 1151 92,0| 252,6 5,3
MonpHuk
"'COK B ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BeinevyHoe uspenue 60 6,3 7.8 204 176,3 0 0 0 23 329 79 58,6 0,3 1092 1983
Wrtoro 3a npuem nuuu: 260 7.3 8,0 40,6 262,3 0 4 0 23 46,9 15,9 73,6 3,1
Bcero 3a AeHb: 37,5 45,9 211,5 1411,2 04| 300 05| 11,0 401,0| 1759 592,3| 106




6 OoeHb

OHepreTu-

i Muueesie BewecTea ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne e
acca yeckas
Mpnem nuum, naumenosanme Gniona nopuuu | Benku, r | Xupsl, r YrmesoA | yenrocs, B1,mr| C,mr | A, mr | E, Mr | Ca, mr Mg, P, mr | Fe, mr e peuentyp
bl, T KKan Mr Typhl
3aBTpak
"FYNAL w3 chune kypol 100 14,0 21,0 4,9 264,2 0,1 2,1 0 44 116 51| 156 04| 401 1994
"PUC OTBAPHOW 150 36 59 38,56 2217 0 0 0 0,3 9,6 243 74,2 0,6 304 2011
"XJEE PX>XAHON 35 23 04 13,9 69,3 0,1 0 0 ol 102| 165 525 14| C6.p. C6.p.
"YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 of 131 59 7.4 07| 627 1994
Wroro 3a npuem numn: 500 20,1 27,3 72,3 615,7 0,2 2,1 0 4,7 44,5 51,8 1497 3,0
O6epn
""CYN KAPTO®ENbHBIA C SALOM 250 3,0 6,0 19,3 142,8 0,1 9,6 0.2 24| 355 308] 795 1,4 60 1994
"'PbIBA TYLWWEHHAA B TOMATE C OBOLWAMK 100 216 8,9 9,3 2026 0,1 3,3 08 1.7 61,3 542 2817 1,5 309 1994
"MIOPE KAPTO®ENLHOE 150 3,2 55 214 1477 02 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1,2 472 2006
""XIIEB PXAHOW 20 1,3 0.2 7.9 39,6 0 0 0 0 5,8 9.4 30 08| C6.p. C6.p.
""YAIA C CAXAPOM 200/15 02 (o] 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 735 29,3 20,6 72,9 593,2 0,4 23,2 1,0 43| 157,2| 129,6| 484,5 5,6
MongHuk

"'COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BhineyHoe nupoxHoe 50 6,0 13,1 38,7 297,9 0,1 0,1 0 02| 984 149 971 0,5 24 2012
WUrtoro 3a npuem nuuu: 250 7.0 13,3 58,9 383,9 0,1 4,1 0 0,2 112,4 229 1111 3,3
Bcero 3a pexb: 56,4 61,2 204,1 1592,8 0,7 294 1,0 9,2 314,1| 204,3| 7453 1,9




UTOIo no NPUMEPHOMY MEHIO

CYMMAPHbBIE OB BEMbI BNtOA MO NPUEMAM MULLIU (B TPAMMAX)

BospacT geren

3aetpak | O6ep | MongHuK

7-11 net

502 718 288

Muweskie BelwecTBa OHepreTu- ButamuHol MuHepankHbie BellecTBa
Miroro r——— Yyeckas
Benku, r | Xupsl, r L F UEHHOCTL, | B1, mr | C, mr A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr | Fe, mr
) KKarn

WUroro 3a Beck nepuoa 280,9 299 4 1297.3 9035,6 28 258,9 4.2 55,6 | 2143,2| 10459| 37304 74,6
CpefaHee sHaueHve aa nepuog 46,8 49,9 216,2 1505,9 0,5 432 0,7 9,3 357,2 174,3 621,7 12,4
CognepxaHue Genkos, 1pOR, Yrnesos08 B
MEHI0 3a NepuoA B % OT KanopwuitHocTu 124 208 57,8




" COlSIACOBAHO:
Oupektop

2023r.

MpumepHoe UMKNUYHOE MeH
AnAa 0bpasoBaTentbHbIX yUpexaeHui
CTOnoBbIX-00roTOBOYHLIX Ha 2023rT.

BospacTHas kateropus 7-11 net
4 Hepens

1 oeHb

YTBEPXOAIO:

Aupekrop

2023r.

i Muuweskie BewecTea JHepreru- MuHepanbHble BewecTea Ne CEo
acca Yyeckan HUK
Mipvew mayy, Hasmenoeatine G nopuuu [ Benku, r | Xupel, r Ymesog UEHHOCTE, | B mr| C,mr | A, Mr | E, mr | Ca, mr Mg, P, mr | Fe, Mr ol um_._.mﬂ_.._éu
bl T KKan Mr TYPhI
3aBTpak
""MAKAPOHbI OTBAPHbIE C ChIPOM 200 13,9 14,6 48,4 3821 0,1 0,1 0,2 1,8| 2443 201 1724 1,6 444 1983
"XJEB PXXAHOW 35 23 04 13,9 69,3 01 0 o] 0 10,2 16,5 52,5 14| Cb6.p. C6.p.
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
mm_:_..» BAPEHbIE 50 6,2 56 0,4 76,1 0 0 0,2 1 24,8 54 86,4 1,2 209 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 500 22,6 20,6 77,7 588,0 0,2 0,1 0,4 28| 2924 47,9 | 318,7 49
O6ep
""CYMN KAPTOSENLHbLIN C BEPMULLENLIO 250 28 53 20,2 140,0 0,1 6,6 02 25 33,8 24,4 59,0 1,2 139 1994
""KALLA TPEYHEBASA PACCHINYATASA 150 76 6,1 34,3 2231 0,2 0 0 42 21,4 1128 1679 3,9 463 1994
"'KOTNETA MACHAA 90 57 8,7 12,6 151,3 0 0,1 0 24 13,8 9,6 41,5 0,8 268 2011
""COYC KPACHbI OCHOBHOM 30 0,3 1,3 1,8 20,5 0 0,2 0,1 0,3 6,9 19 4,6 o 528 2006
""XNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 94 30 0,8 Co.p. C6.p.
"YAWN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 74 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwu: 755 17,9 216 91,8 635,0 0,3 6,9 0,3 9.4 94,8 164,0( 3104 7.4
MongHuk
"'COK B ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BeineuHoe usgenue 100 7.4 6,5 62,7 338,0 0,1 0,1 0 15| 243 124| 737 14 mmwmwm.mﬂ 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 300 8,4 6,7 82,9 4240 0,1 4.1 0 1,5 38,3 20,4 87,7 4,2
Bcero 3a geHb: 48,9 48,9 2524 1647,0 0,6 111 07| 13,7| 4255| 232,3| 7168 16,5




2 neHb

MuuweBblie BewecTsa SHepreTu- Buramunbl MuHepankHbie BewecTea o
Mpuem nuwM, HaMMeHOBaHUe Bnopa acca Yrnesopq, Heckasn Mg peuen- CGophus
NOPUMUKU | Benku, r | Xupbl, r i, £ _._m_”n”m..m:u_ Bi,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr| o | P, Mr Fe, Mr TypHi peuentyp
3aBTpak
"KALLA MONOYHAA XXUOKAA 250/5 T 9,9 41,6 286,7 0,2 0,7 0 08| 1477 427 1727 0,9 149 1994
"KAKAQO C MONTOKOM 200 3.8 3.7 24 4 146,9 0 0,5 0 of 111,56 27,5 95,6 0,9 642 1994
"XJIEB MWEHUYHBIA 45 3,4 1,3 231 117,9 0 0 o] 0 8,6 59 29,3 0,5 Co.p. C6.p.
Wroro 3a npuem nuwn: 500 14,9 14,9 89,1 551,5 0,2 1,2 0 0,8| 267,8 76,1 297,6 2,3
Oben
"CYT 13 OBOLLEN 250/5 3,0 6,1 10,9 110,2 0,1 8,5 0,2 2.4 37,9 21,7 48,2 1.1 132 1994
"TEGTENIN C COYCOM 110 16,8 18,4 20,9 316,6 0 2,4 02 36 394 30,0| 1616 27 847, 2002
“*PUC OTBAPHON 150 3,6 59 38,5 2223 0 0 0 03 9.6 24 4 74,3 0,5 304 2011
“"XIEE PXXAHOWN 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 5.8 9.4 30 08| C6.p. C6.p.
"YAWN G CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 131 59 7.4 0,7 627 1994
Wtoro 3a npuem nuiiu: 750 249 30,6 93,2 749,2 0,1 10,9 0,4 6,3| 1058 91,4| 321,5 58
MonpgHuK
"COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2.8 389 2011
KoHpuTepckoe nagenve 50 6,0 13,1 38,7 297.9 0,1 0,1 0 0,2 98,4 14,9 a7,1 0,5 24 2012
WToro 3a npuem nuwm: 250 7,0 13,3 58,9 383,9 0,1 41 0 0,2 1124 229| 1111 3,3
Bcero 3a AeHb: 46,8 58,8 241,2 1684,6 04| 162 0,4 7,3| 486,0| 190,4| 730,2] 11,4




3 neHb

MuuwesBklie BewecTsa OHepreTu- ButamMuHbI MuHepanbHble BewecTea Ne
Mpuem nuwmM, HaumeHoBaHue onoga Maecca Yrnesog Jeckan Mg peuen- CBophuk
nopuun | Benku, r | Mupst, r b, T nmﬂﬂm_..n_._.v. B1,mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr mr | Pomr | Fe,mr TypLI peuentyp
3aBTpak
" BE®@CTPOrAHOB U3 ®UINE KYPb! 100 14,0 204 3.4 2593 0,1 1,0 0 3.4 17,6 3,0 11,8 0 245 2011
KALWIA TPEMHEBASA PACCHINYATAS 150 3,6 4.6 37,7 208 0,03 0 0,03 0,3 11 26 78 0,6 323 2008
““XIEB PYXAHOR 35 2,3 0.4 13,9 69,3 0,1 0 0 o| 102| 165| 525 14| C6p. C6.p.
"YAIN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 o} 13,1 5,9 7.4 07 627 1984
Wroro 3a npuem nuwm: 500 20,1 254 70,0 595,1 0,23 1,0 0,03 3,7 51,9 51,4 149,7 2,7
OGepn
"L M3 CBEXXEW KAMYCThI C KAPTOOENEM 250/5 3,0 6.1 8,8 1017 0 12,2 0,2 2,2 48,5 21,2 43,0 1.1 120 1994
""KOTNETA PbIBHAA 60 8,0 5,0 9,0 112,8 0 0,2 0 23 17,2 18,0] 1053 0,91324 TTK 2006
""MIOPE KAPTO®ENIbHOE 150 3.2 55 21,4 147,7 02| 1053 0 02| 415 295| 859 12| 472 2006
""XNEB PXKAHOW 40 26 05 15,8 79,2 0,1 0 0 of 116 188 60 16| C6.p. C6.p.
""HAMUTOK ¢ But. C 200 0,7 03 28,8 132,5 0 80 0,2 0,8 19,3 4.9 3,1 0,5 773 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 705 17,5 17,4 83,8 573,9 0,3| 102,7 0,4 55| 1381 92,4 297,3 5,3
MongHuk
"COK B ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BeineuHoe uspgenve 50 3,1 47 16,8 1221 0 3,6 0 T:g 17,9 T 30,9 0,5| 685,687 1994
OPYKTHI 100 11 0,4 15,3 69,8 0 3 0 0 54| 284 189 05| 338 2011
WUtoro 3a npuem nuwm: 350 52 53 52,3 2779 0 10,6 0 1,2 37,3 43,7 63,8 3,8
Bcero 3a pexb: 42,8 48,1 206,1 1446,9 0,53 1143 0,43 10,4 227,3| 187,5| 510,8 11,8




4 peHb

MuiieBble BewecTsa 3uepreTn- ButamuHbl MuHepansHble BewecTea No
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHve Gnoaa Macca Yrnesoq e sKan Mg peuen- CBophuk
nopuMu | Benku, r | Wupel, r UEHHOCTb, | B4, mr| C,mr | A,mr | E, Mr | Ca, mr ' | P,mr | Fe, Mr peuenTtyp
bl, T KKan Mr TYPbI
3aBTpak
""3AMEKAHKA U3 TBOPOTA 130/20 252 17,5 36,0 409,5 6] 0,3 01 05| 2587 37,1 2997 1,0 297 1984
"XNEB MWEHWYHbLIN 50 3,8 1,5 257 131 0.1 0 0 0 9,5 6,5 32,5 0,5 CB.p. C6.p.
"YAW C CAXAPOM 200/15 o} 0 14,6 58,1 0 0 0 0 6,4 14 0 0 627 1994
ABJTIOKO a0 0.4 0.4 8.8 42,3 0 9 0 06| 144 7.2 9,9 2 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 505 29,4 19,4 85,1 640,9 0,1 9,3 0,1 1,1| 289,0 52,2 3421 3,5
ObGepn
""PACCOJIbHUK NEHUHT PAACKUI 250/5 3.4 6,3 16,8 136,6 0,1 6,7 0.2 23| 324 260| 586 12| 129 1994
"“WAPKOE MNO-AOMALLUHEMY 200/50 18,8 16,6 27,4 3353 0,3 141 0 3,9 36,7 53,6 2227 3,6 394 1994
"XJIEB P>XAHON 20 13 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 5.8 9.4 30 08| C6.p. CG.p.
""HAMWUTOK M3 CBEXKNX ABNOK ¢ BuT. C 200 0,1 0,1 256 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3,7 24 0,5 1234 2002
Wroro 3a npuem nuwm: 725 23,6 23,2 77.7 615,7 0,4 21,8 0,2 6,4 87,5 92,7 313,7 6,1
MongHuk
"COK B ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
Konaurepckve uanenus 60 4.5 13,0 34,4 2712 0 0 0 0,2 63,7 96 69,8 0.4 67 2012
DPYKTbI 100 14 0,4 15,3 69,8 0 3 0 0 54| 284| 189 05| 338 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 360 6,6 13,6 69,9 4270 0 7 0 0,2 83,1 46,0 102,7 3,7
Bcero 3a neHn: 59,6 56,2 232,7 1683,6 0,5 38,1 0,3 7,7| 459,6| 190,9( 758,5 13,3




5 peHb

Muwessle BewecTsa OHepreTu- BuramuHbi MuHepanbHbie BellecTBa Ne
Mpuem num, HammeHoeaHue 6noga WiECES Yrneson Sechen Mg peuen- CoopHuk
NOPUUN | Benku, r | Xupsl, r LT :m_“ﬂum.”_._u. B1i,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr z:.. P, mr | Fe, Mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
PUC OTBAPHOW 150 37 6,3 32,8 203| 0,02 o[ o005 0,3 3 19 61 0,6 325 2008
"KOTNETA MACHASA 90 89 12,4 13,8 2024 0 0,6 0 29 18,4 11,9 48,9 1,1 268 2011
"“COYC KPACHbI OCHOBHOMN 30 0,3 1,3 1,8 20,5 0 0,2 0,1 0,3 6,9 19 46 o s28 2006
"XJIEE PYXAHOWN 20 1,3 0.2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 94 30 08| Cé6p. CB.p.
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuugm: 505 14,4 20,2 71,3 526,0| 0,02 08| 0,5 35| 47,2] 4841 1519 3,2
Ob6en
""CYMN KAPTQ®EINLHLIN C m_mEO_s 250 3,0 6,0 19,3 1428 0,1 9,6 0,2 2,4 35,5 30,6 79,4 1.4 60 1994
"'MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHbIE 150 5,5 4.9 352 207.0 0,1 0 0 12 14,3 7.7 421 0,9 489 1994
“"MNEYEHb KYPUHASA MNO-CTPOrAHOBCKMW 110 32,7 26,2 7.9 4117 0,6 18,7 141 6,3 471 1.3 43,4 1,5| 748/1044 2002
"XNEB PXCAHOWN 20 13 0,2 7.9 39,6 0 0 0 0 58 9.4 30 0,8 C6.p. Coé.p.
"YAI C CAXAPOM 20015 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 745 42,7 37,3 85,3 861,6 0,8 28,3 14,3 9,9 1158 64,9 202,3 53
MonaHuk
""COK B ynakoexe 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
KoHpuTepckoe usgenve 60 3.2 11,3 354 256,5 0 0 0,1 0,9 44 4 7.3 58,0 0,5 36 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 260 4,2 11,5 55,6 3425 0 4 0,1 0,9 58,4 15,3 72,0 3,3
Bcero 3a getb: 61,3 69,0 212,2 1730,1 0,82 33,1 14,55 14,3| 221,4| 128,3| 426,2 11,8




6 OeHb

MuuweBkle BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTea Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nioga Wacea Yrneeon AgeK Mg peuen- CGopuns
nopuuu | Benku, r | Xupsi, r UeHHOCTb, | B4, mr| C,mr | A, mr | E, mr | Ca, mr ' | P,mr | Fe,Mr peuentyp
bl, T Kkan Mr TYpPLI
3aBTpak
""KALLA MONOYHARA YXUOKAA 250/5 11,5 16,5 55,7 418,3 0,3 0,8 0,1 1,9] 1869 653 2464 1,9| cTp.149 1984
"XINEB NWEHWYHbLIA 50 3,8 1,5 25,7 131 01 Q 0 0 9.5 6,5 32,5 0,5 Cb.p. CG.p.
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 o] 0 0 13,1 59 7.4 07 627 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 520 15,5 18,0 96,4 609,8 0,4 0,8 0,1 1,9 209,5 77,7 286,3 31
Ob6en
"'CYM KAPTO®ENEHLIN C 6OGOBLIMIA 250/5 8,4 6,8 23,0 185,7 0,3 56 0,2 4,6 48,6 396 95,6 24 138 1984
"MnoB 150/30 10,9 10,2 321 263,7 0 T 0,2 29 18,8 33,0| 1316 1,6 422 1984
"XNEB PXKAHOW 55 36 07 21,8 108,9 01 0 0 0 16 259 82,5 2,1 C6.p. Co.p.
""KOMMNOQOT csut. C 210 0,5 01 28,7 118,3 0 o] 0 0 154 7.9 244 0,5 588 1984
Wroro 3a npuem nuum: 700 234 17,8 105,6 676,6 0,4 6,7 0,4 7.5 98,8 106,4( 3341 6,6
MonpgHuK
""COK B ynakoeke 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BrineuHoe uspenve 60 43 49 21,2 146,6 0 2,6 0,1 1.1 31,7 9,5 44,3 07| 687,735 1994
Wroro 3a npuem nuwm: 260 53 51 41,4 2326 0 6,6 0,1 11 45,7 17,5 58,3 3,5
Bcero 3a neHk: 442 40,9 2434 1519,0 0,8 14,1 0,6 10,5| 354,0| 201,6| 678,7 13,2




MUTOIro No NPUMMEPHOMY MEHIO
s
MuweBkle BewecTBa AHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHLle BewecTea
Widiio Veneson Yeckas
Benku, r | Xupsbl, r LT UEHHOCTL, | BY, mr | C, mr A, mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr
g KKarn
Wroro 3a Beck nepuog 303,6 3219 1388,0 9711,2 3.7 226,9 17,0 63,9| 2173,8| 1131,0| 3821,2 78,0
CpesHee sHaueHune 3a nepuop, 50,6 53,7 231,3 1618,5 0,61 37,8 2,83 10,7 362,3 188,5 636,9 13,0
CopepxaHue Genkos, vpos, yrNeBoA0s B
MEHIO 3a nepuog B % OT KanopuitHOCTW 125 29,8 ST

CYMMAPHbIE OB bEMbI B0 NO MPUEMAM MULLM (B FPAMMAX)

_’ Bospact geren

3aBTpak | O6en

MonaHuk

_.N-j nert

505

730

297




